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تاریخ 02/06/1399
مکان: مجازی(ویدئوکنفرانس)

کمیته اخلاق زیست پزشکی دانشگاه
       صورت‌جلسه سیزدهمین نشست کارگروه کمیته اخلاق زیست پزشکی دانشگاه تبریز                      


صورت‌جلسه سیزدهمین جلسۀ کارگروه کمیته اخلاق زیست پزشکی دانشگاه تبریز
سیزدهمین نشست ( و چهارمین نشست در سال 1399) کارگروه کمیته اخلاق زیست پزشکی دانشگاه تبریز در تاریخ 2 شهریورماه1399 ، ساعت 11:40 ظهر روز یکشنبه به علت شیوع بیماری کرونا ( کوید 19) بصورت مجازی (ویدئوکنفرانس) به مدت 110 دقیقه تشکیل شد.
با توجه به درگذشت آقای دکتر قاسمی خویی (بعنوان نماینده جامعه روحانی کمیته اخلاق زیست پزشکی دانشگاه تبریز) فاتحه ای توسط اعضای کمیته نثار آن مرحوم شد.
و در ادامه  فرم های "تعهدنامه رازداری اعضا، کارکنان و مشاوران کمیته‌های اخلاق زیست پزشکی" و "اظهارنامه عدم تعارض منافع اعضای کمیته اخلاق در پژوهش‌های زیست پزشکی" به تأیید اعضای کمیته رسید. 

در این جلسه طبق توافقات انجام‌شده بین اعضای کمیته، مدارک متقاضیان کد اخلاق بر اساس تاریخ دریافت بررسی شدند :
الف: طرح های مربوط به دکتر جواد وکیلی تحت عناوین:  
1.  مقایسه اثر یک جلسه فعالیت مقاومتی با و بدون محدودیت جریان خون(BFR) بر پاسخ برخی شاخصهای استرس اکسایشی و آسیب عضلانی در مردان میانسال تمرین کرده و تمرین نکرده؛ 
2.  تأثیر چهار هفته تمرینات دایره ای ویژه جود و با و بدون مصرف مكمل ال ـ آرژنین بر  سطح اسید لاکتیک خون و شاخص های عملكردی پسران جودوکار؛ 
ارسالی از سوی دانشکده تربیت بدنی و علوم ورزشی مورد تصویب اعضای کمیته قرار گرفت.
ب: طرح های مربوط به دکتر رامین امیرساسان تحت عناوین:  
1. تاثیر10هفته تمرین ترکیبی و مکمل سازی سرشاخه  زالزالک بر برخی شاخص های کلیوی، پروتئین واکنشگر Cو ظرفیت عملکردی زنان دیابتی نوع دو مبتلا به فشارخون بالا؛
2. تاثیر هشت هفته تمرین تناوبی شدید(HIIT)  همراه با مکمل سازی روغن سیاه دانه بر برخی شاخص های ترکیب بدن و نیمرخ لیپیدی در دختران نوجوان دارای اضافه وزن و چاق؛  
ارسالی از سوی دانشکده تربیت بدنی و علوم ورزشی مورد تصویب اعضای کمیته قرار گرفت.
ج. طرح مربوط به خانم دکتر عبدوی تحت عنوان "تاثیر مداخله تصاویر و پیام های سلامت رسانه های اجتماعی بر انگیزش ورزشی و سطح فعالیت بدنی" ارسالی از سوی تربیت بدنی و علوم ورزشی به شماره نامه 2008/107/د به شرط اشاره به رعایت اصل محرمانگی و آزادی شرکت یا عدم شرکت آزمودنی تصویب شد.







د. طرحی با عنوان "تاثیر 8 هفته تمرين کارديو-پیلاتس و مکمل دهی ويتامین D3 بر عملکرد، ترکیب بدنی و برخی شاخص های قلبی عروقی زنان دارای اضافه وزن و چاق مبتلا به پُرفشار خونی"، مربوط به دکتر وحید ساری صراف ارسالی از سوی دانشکده تربیت بدنی و علوم ورزشی تصویب شد.
و. طرح مربوط به دکتر تورج هاشمی و دکتر مجید محمودعلیلو تحت عنوان" مقایسه آگاهی و عملکرد زوجین آشفته و سازگار در خصوص هیجان ها و کارآمدی پروتکل زوج درمانی هیجان مدار بر صمیمیت زناشویی زوجین با علایم اضطراب فراگیر" ارسالی از سوی دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی به دلیل عدم اشاره به محل انجام پژوهش، عدم ارائه مجوز یا مجوزهای لازم در این خصوص و عدم اشاره به نحوه دسترسی به زوج های ناسازگار در مراکز مربوطه مورد تأیید قرار نگرفت و مقرر شد این طرح پس از اعمال اصلاحات لازم، در جلسۀ آتی مجدداً مورد بررسی قرار گیرد.

اعضای حاضر در جلسه                                                                           اعضای غایب
دکتر عسگری، معاون محترم پژوهش و فناوری دانشگاه و دبیر کمیته            دکتر مجیدی(رئیس کمیته)
  دکتر رسول زوارقی(نماینده جامعه)                                                   دکتر شعاریان(حقوقدان) 
خانم دکتر کتایون نفوذی(متخصص)                                                    دکتر قاسمی خویی(روحانی)
دکتر فرزام شیخ زاده (متخصص)                                                        دکتر رسول حشمتی(متخصص)    
دکتر وحید ساری صراف(متخصص)
دکتر  سیف فرشد(متخصص اخلاق زیست پزشکی)                                                                                                                           
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