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جلسه بیستم
تاریخ: ۱۳۹۹/۱۲/۳

مکان: مجازی(ویدئوکنفرانس)

صورتجلسه بیستمین نشست کمیته اخلاق زیست پزشکی دانشگاه تبریز
بیستمین نشست (و یازدهمین نشست در سال ۱۳۹۹) کمیته اخلاق زیست پزشکی دانشگاه تبریز در تاریخ سوم 
اسفندماه ماه ۱۳۹۹، ساعت ۱۲:۴۰ ظهر روز یکشنبه به علت شیوع بیماری کرونا (کووید ۱۹) بهصورت 

مجازی (ویدئوکنفرانس) به مدت ۱۲۰ دقیقه تشکیل شد.
فرمهای "تعهدنامه رازداری اعضا، کارکنان و مشاوران کمیتههای اخلاق زیست پزشکی" و "اظهارنامه عدم تعارض 

منافع اعضای کمیته اخلاق در پژوهشهای زیست پزشکی" به تأیید اعضای کمیته رسید. 
در این جلسه طبق توافقات انجامشده بین اعضای کمیته، مدارک متقاضیان کد اخلاق بر اساس تاریخ دریافت 

بررسی شدند:
الف: طرحهای مربوط به دانشکده علوم تربیتی و روانشناسی تحت عناوین: 

۱." پیشبینی بیشبرآورد و کم برآورد زمان القا شده با هیپنوتیزم مبتنی بر سیگنالهای مغزی" مربوط 
به دکتر محمد علی نظری و دکتر مظاهر رضایی که در شانزدهمین نشست کمیته اخلاق زیست پزشکی یکسری 

اصلاحات پیشنهاد شده بود، پس از اخذ و تایید اصلاحات مربوطه تصویب شد.
۲. "اثربخشی درمان مبتنی بر پذیرش تعهد ACT بر اجتناب تجربهای، افسردگی واضطراب در سندروم 
ترومای عشق" مربوط به دکتر عباس بخشی پور رودسری که پس از اخذ و تأیید اصلاحات پیشنهادی مربوطه 

جلسه نوزدهم تصویب شد.
۳. "اثربخشی درمان مبتنی بر آموزش شناختی در بهبود کیفیت زندگی و پایداری خلقی )کاهش 
افسردگی و اضطراب) در افراد مبتلا به دمانس" مربوط به دکتر عباس بخشی پور رودسری به شماره نامه 
۱۷/۸۶۴/د به دلیل عدم توضیحات لازم در خصوص نحوه دریافت رضایتنامه از افراد دچار دمانس حاد یا خفیف 

به مجری عودت داده شد تا بعد از اصلاحات مورد بررسی مجدد قرار گیرد.
ب. طرحهای مربوط به دانشکده تربیتبدنی و علوم ورزشی:

 ۴. "تأثیر تمرینات ورزشی مجازی بر کیفیت زندگی بیماران کرونا در دوران قرنطینه خانگی" مربوط به 
دکتر امیر قیامی راد که در نوزدهمین نشست کمیته اخلاق زیست پزشکی یکسری اصلاحات پیشنهاد شده بود، 

پس از اخذ و تأیید اصلاحات مربوطه تصویب شد.
۵. "اثر مکمل سازی کوتاهمدت پودر هستة خرما بر برخی شاخصهای آسیب عضلانی، اکسایشی و 
عملکرد رزمیکاران" مربوط به دکتر رامین امیر ساسان به شماره نامه ۱۰۷/۲۸۵۴/د که در نوزدهمین نشست 
کمیته اخلاق زیست پزشکی یکسری اصلاحات پیشنهاد شده بود، پس از اخذ و تأیید اصلاحات مربوطه تصویب 

شد.
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۶. "تأثیر تمرین تناوبی شدید( HIITو مکمل سازی برگ شاهتوت بر نیمرخ 
لیپیدی، ترکیب بدنی، انسولین، قند خون ناشتا و توان هوازی در مردان غیرفعال مبتال به سندرم 
متابولیک" مربوط به دکتر رامین امیر ساسان  به شماره نامه ۱۰/۲۹۰۴/د به دلیل عدم اشاره به محل اجرای 
پژوهش و محل خونگیری، عدم ارائه توضیحات کامل در خصوص روش خونگیری و شخص خونگیر ، عدم 
اشاره به عوارض ناشی از خونگیری، عدم اشاره به نحوه شناسایی آزمودنیها و نیز با توجه به اینکه تی همبسته 
عبارتی معمول در حوزه آماری نیست و تی جفتی بایستی بکار برده شود جهت اصلاح و بررسی مجدد به 

مجری عودت داده شد.
ج. طرحهای مربوط به دانشکده علوم طبیعی: 

۷. " ارزیابی بیان c-miR ۳۴ و miR-۱۸۴ در اسپرم افراد سالم و الیگوآستنوتراتوزواسپرمی" مربوط به 
دکتر سید مهدی بانان خجسته به شماره نامه ۵۲/۲۷۸۹/د به شرط اصلاح واژه "کیفی" به "کمی" در جدول 

متغیرهای فرم پروپوزال تصویب شد.
د . طرحهای مربوط به دانشکده اقتصاد و مدیریت: 

۸." آسیبهای شغلی در ایران، پیش سازها، نتایج و پتانسیل پیشگیری" مربوط به دکتر علیرضا فضل 
زاده به شماره نامه ۱۰۵/۱۸۸۲/د تصویب شد.

 اعضای حاضر در جلسه اعضای غایب
۱. دکتر عسگری، معاون محترم پژوهش و فناوری دانشگاه و دبیر کمیته      ۱. دکتر مجیدی (رئیس محترم) دانشگاه و رئیس کمیته 

۲. دکتر رسول زوارقی (نماینده جامعه)                                                     ۲. دکتر حشمتی (متخصص)
۳. خانم دکتر کتایون نفوذی (متخصص)                                                

۴. دکتر فرزام شیخزاده (متخصص)                                                        
۵. دکتر وحید ساری صراف (متخصص)

۶. دکتر سیف فرشد (متخصص اخلاق زیست پزشکی)                                                                                                                           
۷. دکتر حسین جباری خامنه (متخصص آمار)

۸. دکتر آیت مولایی (حقوقدان)
۹. دکتر نقدی (روحانی) 


